TEMATICA
pentru examenul de medic specialist

in specialitatea MEDICINA DE LABORATOR

I PROBA SCRISA
Il - IV. TREI PROBE PRACTICE

l. PROBA SCRISA - 10 subiecte distribuite dupa cum urmeaza:

1. ORGANIZAREA $I MANAGEMENTUL LABORATORULUI DE ANALIZE MEDICALE - 1 subiect din:
1.1. Normele de functionare a laboratoarelor de analize medicale
1.2. Sistemul de management al calitatji

1.3. Managementul datelor. Sistemul informatic al laboratorului medical. Etica si confidentjalitatea in
laboratorul de analize medicale.

1.4. Biosiguranta si biosecuritatea laboratorului de analize medicale

2. BIOCHIMIE - 3 subiecte din:

2.1. Aminoacizi si proteine — structura, metabolism, diagnosticul principalelor disproteinemii

2.2. Glucide- structura, metabolism, diagnosticul si monitorizarea diabetului zaharat

2.3. Lipide, lipoproteine - structura, metabolism, diagnosticul hiperlipoproteinemiilor primare si secundare
2.4. Enzime - structura enzimelor — izoenzime - notiuni de cinetica enzimatica

2.5. Vitamine: structura, metabolism, diagnosticul de laborator al hipo- si hipervitaminozelor

2.6. Hormoni: Hipotalamo-Hipofizari, Tiroidieni, Reglatori ai metabolismului calciului, Suprarenalieni,
Pancreatici, Sexuali. Sistemul APUD.

2.7. Apa si electrolifi — investigarea echilibrului hidro-electrolitic si acido-bazic
2.8. Modificari biochimice in patologia renala

2.9. Modificari biochimice in patologia hepatica.

2.10. Modificari biochimice in patologia cardio- vasculara.

2.11. Oncogeneza.Markeri tumorali.

2.12. Modificarile biochimice in populatia pediatrica si geriatrica — particularitati.

3. IMUNOLOGIE - 2 subiecte din:
3.1 Elementele celulare si umorale ale sistemului imun



3.2 Raspunsul imun normal si patologic (imunodeficiente si reactii imune patologice)
3.3 Modularea raspunsului imun. Mecanisme imunoreglatoare.

3.4 Imunologia tumorala. Markeri tumorali

3.5 Imunologia transplantului

3.6 Boli autoimune celulare ai umorale

3.7 Apararea antiinfectioasa innascuta si dobandita.

4. BIOLOGIE MOLECULARA - 1 subiect din:

4.1. Dogma centrala a biologiei moleculare si aplicaii medicale.
4.2. Tehnici de analiza a acizilor nucleici.

4.3. Patologia genetica a sistemului imun.

4.4. Genetica bolii canceroase

4.5 Boli monogenice

4.6 Boli cromozomiale

5. HEMATOLOGIE - 3 subiecte din:

5.1. Diagnosticul de laborator al productiei si distructiei de eritrocite.

5.2 Metabolismul fierului: date normale, fiziopatologie, metode de explorare in laboratorul clinic.
5.3. Diagnosticul de laborator al hemolizei extravasculare si al hemolizei intravasculare.

5.4. Anomaliile morfologice ale hematiilor: descriere, semnificatie, metode de evidentiere.

5.5. Definitia, clasificarea si metodologia de identificare a urmatoarelor tipuri de anemii: hipocrome,
hemolitice, megaloblastice, macrocitare.

5.6. Definitia, clasificarea si criteriile de diagnostic ale bolilor mieloproliferative cronice: leucemia mieloida
cronica, mielofibroza idiopatica, Policitemia Vera, trombocitemia idiopatica.

5.7. Definitia, clasificarea si criteriile de diagnostic ale leucemiei limfatice cronice si ale leucemiei cu celule
paroase.

5.8. Leucemiile acute (LA): clasificarea si metodele de diagnostic (examenul morfologice, citochimia optica
si ultrastructurala, imunofenotiparea, examenul citogenetic, genetica moleculara.

5.9. Sindroame mielodisplazice (SMD): definitie, clasificare, diagnosticul diferential dintre SMD si LA.
5.10. Coagularea si fibrinoliza: mecanisme, reglare, explorare in laboratorul clinic.

5.11. Sindroame hemoragice (SH): clasificare, metodologia diagnosticului. Se vor trata urmatoarele
afectiuni: SH de cauza trombocitara, hemofiliile, boala Von Willebrand, sindromul coagularii intravasculare
diseminate, fibrinoliza primara.



5.12. Sistemele ABO si Rh: antigene si anticorpi regulari si imuni; regulile transfuzionale de compatibilitate
ABO si identitate si compatibilitate Rh; regulile imunologice ale transfuziei; reactii adverse post-
transfuzionale, accidente si incidente.

Il. PROBA PRACTICA DE LABORATOR - BIOCHIMIE

1. Cunoasterea principalelor tehnici, metode si aparate cu aplicatji in Laboratorul/compartimentul de
Biochimie. Controlul intern si controlul extern de calitate. Calibrarea.

2. Examen de urina: a) examenul calitativ al urinii b) examenul cantitativ al urinii c) examenul
microscopic al sedimentului urinar.

3. Dozarea substantelor minerale: clor, calciu, fosfor, fier, sodiu, magneziu, potasiu,

4. Determinarea si interpretarea parametrilor echilibrului acido-bazic.

5. Dozarea proteinelor sanguine: dozarea proteinelor totale, albuminei, fibrinogenului, electroforeza
proteinelor serice.

6. Dozarea ureei, acidului uric, creatininei.

7. Dozarea bilirubinei sanguine.

8. Dozarea glucozei, TTGO, HbA1c.

9. Dozarea colesterolului total si a fractiunilor acestuia, a trigliceridelor.

10. Determinarea activitatii enzimelor serice: transaminaze (GOT si GPT), fosfataza alcalina si acida,

amilaza, lactat dehidrogenaza, creatinfosfokinaza.
11. Examenul biochimic al LCR: dozarea de glucoza, clor, proteine.

ll. PROBA PRACTICA DE LABORATOR - IMUNOLOGIE / BIOLOGIE MOLECULARA

1.

ONOORE LN

©

1.
12.
13.
14.
15.
16.

Cunoasterea principalelor tehnici, metode si aparate cu aplicatii in Laboratorul/compartimentul de
Imunologie / Biologie moleculara. Controlul intern si controlul extern de calitate. Calibrarea.
Extractia ADN, ARN din diferite probe biologice (sange, tesut, urina, LCR, etc.)

Tehnica PCR aplicata pentru detectarea mutatiilor in diferite patologii medicale.
Electroforeza ADN-ului in gel de agaroza.

Tehnica hibridizarii produsilor de amplificare PCR

Tehnica real time PCR

Tehnica de secventiere

Teste imunologice pentru fractionare si dozarea de proteine serice: aglutinarea, reactia de
imunofluorescenta, ELISA, RIA, precipitarea in gel, imunoelectroforeza.

Estimarea cantitativa a imunoglobulinelor (Ig) din ser si alte produse biologice.

. Teste pentru diagnosticul bolilor autoimune Evidentierea autoanticorpilor (ANA, ANCA, anticorpi anti-

dsDNA, efc).

|dentificarea si caracterizarea crioglobulinelor.

Detectarea calitativa si cantitativa a paraproteinelor.

Cuantificarea subclaselor de imunoglobuline.

Masurarea IgE total si specific.

Masurarea proteinelor de faza acuta.

Cuantificarea componentelor complementului, incluzand calea clasica si alternativa.



17. Citometria in flux. Detectarea markerilor de suprafata si citoplasmatici in imunodeficiente (cuantificarea
subseturilor limfocitare si ale altor celule, imunofenotipare in boli limfoproliferative.

IV. PROBA PRACTICA DE LABORATOR - HEMATOLOGIE

1. Cunoasterea principalelor tehnici, metode si aparate cu aplicatii in Laboratorul/ compartimentul de
Hematologie. Controlul intern si controlul extern de calitate. Calibrarea.

2. Pregatirea materialului si recoltarea sangelui pentru hemograma. Coloratiile uzuale.

3. Numararea eritrocitelor, leucocitelor, trombocitelor Indici eritrocitari.

4. Determinarea reticulocitelor

5. Determinarea VSH

6. Examenul morfologic (examinarea si interpretarea unor frotiuri sanguine).

7. Mielograma.

8. Teste citochimice: FAL, peroxidaze, Sudan, esteraze, PAS, hemosiderina medulara si urinara.

9. Rezistenta osmotica, autohemoliza

10. Determinarea grupelor sanguine; testul Coombs direct; teste de compatibilitate. Depistarea anticorpilor
iregulari.

11. Teste pentru explorarea coagularii si fibrinolizei
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