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TEMATICĂ ŞI BIBLIOGRAFIE 
PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE MUNCITOR CALIFICAT II BUCĂTAR  

COMPARTIMENTULUI BLOC ALIMENTAR  - SEDIUL  OTOPENI 

 
 

1. Alimentaţia rațională a omului sănătos şi bolnav, Prof. Dr. Docent Iulian Mincuși Dorina 
Boboia 
 - Cap. VIII Alimentația rațională a omului sănătos 
 - Cap. IX Alimentația rațională a omului bonlav 
 

2. Principii de igienă alimentară – Ing. Ion Enescu 
 

3. Ordinul nr. 1761/2021pentruaprobareaNormelortehniceprivindcurăţarea, 
dezinfecţiaşisterilizareaînunităţilesanitarepubliceşi private, evaluareaeficacităţiiprocedurilor de 
curăţenieşidezinfecţieefectuateîncadrulacestora, 
procedurilerecomandatepentrudezinfecţiamâinilorînfuncţie de nivelul de risc, precum 
şimetodele de evaluare a derulăriiprocesului de sterilizareşicontroluleficienţeiacestuia: 

- Anexa 1 Cap. I,  Art. 1 – Definiții 
                                  Cap. II – Curățarea 
                                  Cap. III - Dezinfecția 

          - Anexa 3 - Procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor, în funcţie de nivelul de risc. 
 

4. Legea nr. 307/2006 privind apărarea împotriva incendiilor: 
- Cap.I  - Dispoziţii generale 
    - Cap. II - Obligaţii privind apărarea împotriva incendiilor: Secţiunea 1 şi Secţiunea a 6-a  

 
5. Legea nr. 319/2006 privind securitatea şi sănătatea în muncă: 

  - Cap. II - Domeniu de aplicare a legii; 
  - Cap. IV – Obligaţiile lucrătorilor. 
 

6. Fişa postului :  
- Atribuţiileşi responsabilităţile postului. 
 

 
ŞEF  BIROU ADMINISTRATIV 
              Nedea Ioana  
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